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IN EPTINGEN FINDEN SICH UBERRESTE DER RIEDFLUH, EINER AUSSERGEWOHNLICHEN GROTTENBURG.
EINE GROTTENBURG ODER AUCH HOHLENBURG WURDE IN EINE NATURLICHE FELSHOHLE
EINGEARBEITET. DIE RUINE IST IN PRIVATBESITZ UND KANN NUR VON AUSSEN BESICHTIGT WERDEN.

Archéologische Untersuchungen ergaben, dass die Riedfluh oder Haselburg um 1050 erbaut wurde. Aus dem untersuchten Bauschutt geht hervor,
dass es sich um eine sehr aussergewdhnliche Grottenburg gehandelt haben muss. Es wurden architektonische Zierelemente gefunden, die in der
damaligen Zeit sonst vor allem bei kdniglichen Pfalzbauten (burgihnlichen Palastanlagen) tiblich waren. Daraus lasst sich folgern, dass die Erbauer
vermutlich einem hochadeligen Geschlecht angehérten, am ehesten zieht man die Grafen von Rheinfelden in Betracht.

Es ist gesichert, dass Rudolf von Rheinfelden 1080 starb, sein Besitz wurde unter seinen Gegnern verteilt, einen grossen Teil erhielt der Bischof von
Basel. Man fand heraus, dass die Riedfluh im spaten 11. Jahrhundert ausgebaut worden war. Ab 1213 sind den Chronikern die Vorfahren der Herren
von Eptingen bekannt. Diese konnten damals die Grottenburg verwaltet haben, denn sie erstellten mehrere Burgen in ndchster Umgebung. Um
1200 muss auf der Riedfluh eine Feuersbrunst gewiitet haben. In der Folge blieb sie verlassen und zerfiel. Nachdem sie lange Jahre in Vergessenheit
war, wurden 1981-1983 archiologische Ausgrabungen durchgefiihrt und die Mauerreste konserviert.

Die Grottenburg liegt am Stidosthang des Huigels Ranggen, auf dem Gebiet der Gemeinde Eptingen. Die Ruine ist unterhalb einer steilen Felswand
gelegen und tber einen Fussweg erreichbar. In der Nahe der Burg hat es keine offiziellen Parkplatze.
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